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Rita agri, rita agri

Uz ezeru kisus kert!

Ja nak vezis, dod pa lipu,
Lai skrien upes dibenda.

Zini, sarga, cope!
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Janu naktr Gdenim

piemit liels spéks

Vasaras saulgriezos veicami dazadi
rituali pasu veselibas, skaistuma un pat
gariguma uzlabogana. Ipasa loma tajos ir
Udenim — gan jiiras, gan upju, gan ezeru
un diku. Saulgriezu nakts @idens ir Tpass —
taja paliek nevélamas domas un energija,
tas dziede psihologiskas rétas, aizskalo
sapes un sniedz dzivinosu spéku. Notiek
fiziska un gariga attiriSanas. Tadel Janu
naktl ligotajiem ieteicams aizdegt lapas
pie januguns un ar tam doties uz tuvejo
udenstilpi peldéties. Kailiem! Lapas vaja-
dzigas, lai janubérni nepartraukti atrastos
januguns svetibas loka. Japatur prata, ka
tekoSs idens energgtiski attira labak. Starp
citu, Janu nakti tas esot sudrabots un spgj
ne tikai attirit pat no vissmagaka greka,
bet arT vairot bagatibu un veicinat auglibu.
Ap pusnakti jabrien pa tideni, tad nakama-
ja rita buiSot nauda pastalas.

Ja nav pieejama neviena dabiga vai
maksligi veidota tidenstilpe, der€s art iz-
vartisanas rasa. Sievietém bitiski atce-
réties, ka péc nakts peldes (kaut vai rasa)
mati jasuka vismaz devinas reizes, lai tie
augtu kupli un skaisti. So skaistuma pro-
cediiru var ieverot ari viriesi. Cits ticgjums
vesta, ka Janu rita pirms saullekta ejot uz
avotu mazgaties, cilveks kliistot skaists.

Ar tdens palidzibu var ar1 zilét. Jangu
vainagus met @ident, lai piesaistitu Dieva
labvelibu. Bet vél var darit ta: puisis un
meitene laiz tident katrs savu vainagu. Ja
vainagi turas kopa, arT paSiem lemts palikt
kopa, ja tie peld katrs uz savu pusi, tad
neka. Ja Janu naktt meitas skatas ezera, ta
tident varot redzet Tsto precinieku.

Ja jutat sevi velmi izméginat kadu no
mingtajiem ritualiem, atcerieties par savu
drosibu uz un pie tideniem!

Lades ezera cerigi sakas ALDA kausa izcina

Svétdien ar makskeréSanas sacensibam
Lades ezera aizsakas paSvaldibas agenti-
ras ALDA sudraba celojosa kausa izcipa.
Piedalijas 19 komandu. Vairakas stundas
pec starta sacensibu organizetajs — ALDA
vaditajs Janis Remess — parasti dodas ap-
gaita, lai noskaidrotu, ka makskernickiem
veicas. Pieteicos tai arT es. Un, protams,
ka nu bez ezera apsaimniekotdja Jana
Martinsona! Ezera gala, kur izvietojusas
baldonie$u komandas, no laivas uz jauta-
jumu, ka veicas, atskangja kaut kas [1dzigs
kaka Z€lam paudienam — nav, nav. Kads
vel iejautdjas, vai zivis §aja ezera maz ir...
Pusdienlaika, kad tika sveérti lomi, piecam
komandam patiesi nebija ne asakas. Starp
tam bija ar1 Jautrie breksi, divi limbaZnie-
ki — Audris Kalnin$ un Janis Ozolins, kuri
sacensibas piedalfjas pirmoreiz. Viniem
trapyjusas tikai zemmera Iidacinas. Tomer
vini radijas apnémibas pilni arT turpmak
piedalities ALDA sacensibas, jo makske-
rét prot. Sosezon Janim loma bijusi pat
pieckilogramiga lidaka, savukart Audrim
zandarta trijnieks.

Dazi no makskerniekiem jau apgaitas
laika vargja palepoties ar krietniem lo-

miem. Ipa8i, varétu teikt, pat laimigs, ra-
das Edijs Jundzis no Gulbenes. Taipusé
tadas sacensibas netiek organizétas, un
vip$ ar savu kompanjonu Olegu Marku
uz ALDA sacensibas atbraukusi jau ot-
ro sezonu. Edijs smaidot izc€la no laivas
3,76 kg smagu lidaku un... ta todien sa-
naca brangaka! Bet smagaka zandarta —
2,635 kg — autors bija Janis Bitenieks. Abi
sanéma veicinasanas balvas.

Lai arT komandas nosaukums Lauztie
airi izklausas gana bezcerigi, tiesi ta AL-
DA kausa 1. posma uzvargja, vinu konta —
9,49 kg zivju. Imants Grabovskis un Vla-
dimirs Komarovs nokéra septinas lidakas,
zandartu un asari. Imants stastija, ka vél
bijusas vairakas lidacinas, diemzg€l zem-
mgéra, tas atlaistas. Lai gan vin§ uzskata,
ka Lades ezers ir gana zivigs, tomér vairak
makskergjot Limbazu Lielezera. Tuvak
majam un pec darba tur ertak ieskriet, li-
cence ari uz visu sezonu nopirkta. 2. vieta
komandai JG (Janis Bitenieks un Guntis
Grinbergs) ar 7,050 kg zivju, 3. — Diviem
dviniem — jau pieminétajiem gulbenieSiem
ar 6,11 kg smagu koplomu.

Kamér notika zivju svérSana, barinam

Lades

Guntis Grinbergs
(no kreisas) pieticigi
rada, cik liela bija
nokerta zivs.

Kopa ar komandas
biedru Jani Bitenieku
vini sacensibas
ieguva 2. vietu

viru jautaju, kuri ezeri mispusg ir tie zi-
vigakie. Pirmaja trijniekd vini nosauca
abus Lielezerus — Limbazu un Augstro-
zes, tapat ar1 tasdienas sacensibu vietu.
Galvenais esot makskerét pareizaja laika,
un Lades ezeram tas bija. Sosezon pirmo-
reiz sacensibu vietas izlozgtas. Interesan-
ti, kura tidenstilp€ vislabak biitu organizet
2. posmu julija? Viri uzskatija, ka Lim-
bazu Lielezera, kur varétu bit gan labs
asaru, gan zandartu loms. Saprotams bija
klatesoSo prieks, kad péc laika 1. vietas
ieguveji izvelejas (tiesa, piepalidzgja arl
vEj§) aploksni, kur atrada tieSi §1 ezera
vardu.

Balvas (ALDA davanu kartes) sacen-
sibu nosléguma san€ma arT humanakie
makskernieki — tie, kuri krasta parbraukusi
sausa: komandas Baldone, Bérzi, jau pie-
mingtie Jautrie breksi, Divi zabaki un Kisi.
Veicinasanas balva péc izlozes Andim Ko-
cinam par mazako nokerto asariti (12 cm),
savukart Agrim Miezim — par 380 g smagu
asari, ar ko vin$ ieguva ieskaites punktus.
Asaréns tika amnestets — ielaists atpakal
ezerd, bet makskernieks sanéma koléga un
pie reizes arT zemnieka Jana Lietina tradi-

R /e
varétaji — Imants
Vladimirs Komarovs ar savu lomu

Grabovskis (no kreisas) un

16. jalija Limbazu Lielezera
Sudraba celojosais
ALDA KAUSS 2017
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zvanot pa talr. 26142812.

Ne asakas!

cionali davato kartupelu maisu. J. Remess
rezuméja, ka Lades ezers todien zaudgja
47,005 kg zivju. — Tas ir Joti labs rezul-
tats, — vins secinaja, atceroties, ka pérnaja
sezona ezeri nebija tik dasni. Lades ezera
apsaimniekotajs J. Martinsons par to bija
gandarits: — Man prieks, ka miisu ezera
var nokert zivis.

Nosléguma viri baudija Jana meitas
Anitas gatavoto auksto zupu un kala pla-
nus par Ligo sagaidiSanu. Sacensibas pie-
dalijas 7 Jani un vél paritis bija organize-
tajos. Skaidrs, ka svétku cienasta viniem
zivju netriiks un tas nebts veikala Maxima
pirktas.

Reginas TAMANES foto
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Oficialajas
peldvietas
muspuseé peldéties
atlauts

Veselibas inspekcija péc 5. un 6. jlini-
ja veiktajam tdens parbaudém secina —
miispusé peldeties atlauts visas oficialajas
peldvietas. Vistirakais tdens bija Tajas
pludmalg, parcjas peldvietas noteikts pa-
visam niecigs mikrobiologiskais piesar-
nojums. Mazliet lielaks tas ir Salacgrivas
pludmalg, bet arT tur neparsniedz pielauja-
mo normu un cilvéku veselibu neapdraud.
Atgadinam, ka tidens parbaudes Limbazu
novada veic Skultes pagasta Varzas un
Limbazu Lielezera, Salacgrivas novada —
Ainazu pludmalg, Krimalnieku peldvieta
Tija un Salacgrivas pludmalg.

Uzstada medibu
kameras ari pie
ezeriem Augstroze
un Lade

Limbazu novada pasvaldibas agentiira
ALDA, sapémusi Zivju fonda atbalstu,
iegadajusies vel piecas medibu kameras.
Patlaban notiek to uzstadiSana. Lidz Sim
bija divas, kas bija novietotas pie Limba-
zu Lielezera un Diinezera. Tagad kameras
uzstadis arT pie Augstrozes Lielezera un
Lades ezera. ALDA vaditajs Janis Remess
stasta, ka tas tiek parvietotas un noder gan
profilaksei, gan maliku fikséSanai.

Pirmais négu tacis
uz Salacas gatavs!

Ka zinams, négu zveja Salaca sakas ti-
kai augusta, bet pirmais négu tacis (kopa
tadu ir tris) jau ir gatavs. Ta apsaimnie-
kotajs Aleksandrs RozenSteins stasta, ka
parasti laipu sak buvet maija vidd un pa-
beidz pirms Janiem. Varetu to darft arT ji-
lija, bet vinam japadoma ari par tiristiem,
kas jau piesakoties uz négu taca apmekle-
Sanu. Tiesa, izdzird&jusi, ka négu degus-
tacija sakas tikai ar augustu, braucgji nav
priecigi.

Zivju mikla

Zandartu kersana svariga
pacietiba un laikapstakli

Lielakajai dalai makskernieku jlinija
top zivs nenoliedzami ir zandarts, ka neka
$aja ménesi tos p&c narsta lieguma perioda
atkal var cop@t. Zandarts ir varena zivs un
viena no tam, kam ir salidzino$i maz asa-
ku. Miispusé viens no copmaniem, kurs
orient€jies uz to kerSanu, ir limbaznieks
Kaspars OZOLINS. Saja sezona vins iz-
vilcis jau apméram 30 zandartu.

Makskernieks atklaj, ka zandartiem
pieversas pirms vairakiem gadiem, kad
parcélas uz dzivi pie Limbazu Lielezera.
Pirmos paris ménesus neko nav dabijis,
bet tad vela rudent piekéras 1,6 kg smags
zandarts. Tas bija vina makskernicka mi-
7a pirmais. Ta arT sakas K. Ozolipa inte-
rese par zandartiem. — Toruden izvilku
33 zivis. Nakamaja sezond jau bija 76, péc
tam 170. Viengad izvilku pat 230 zandar-
tu! Visus nokertos gan nepaturu. Sarun-
biedra minétie skait]i attiecas tikai uz me-
ra zandartiem, ko atlauts paturét loma. Ja
pickeras zemm@ra, tie jalaiz atpakal. — Zél,
jo apmeram 80% pec atlaisanas uzpeld ar
véderiem uz augSu... Vienigais mierina-
Jjums, ka tos uzreiz kdds apéd. Dazas reizes
pats esmu redzéjis, ka iidens vien nomutu-
lo un zandartina vairs nav. Vins$ verte, ka
Lielezera apm@ram 70% no visam plésiga-
jam zivim ir tie$i zandarti. Diezgan daudz
to ir arT, pieméram, Augstrozes Liclezera
un Lades ezera. — Bet kur man skriet, ja
tepat pie majas ir labi! — spriez maksker-
nieks. Pasa lielakais ir apméram 6,6 kg
smags zandarts, bet Lielezera mit ar liela-
ki: — Man tris lielie ir aizgajusi. Viens bija
aptuveni 10—12 kg smags, pievilku pie
laivas, redzéju, bet... Divus atkal nevaréju
dabiit no grunta augsa. Maniju, ka apaksa
grozas, bet ,,pacelt” nevareju. Savai lie-
lajai zivij laikam vel neesmu gatavs. Par
zandartu veiksmi gan nesiidzos. Ja ir kaut
viena zivs, tas jau ir labs vakars, — noteic
Kaspars. P&dgjos gados Lielezera vinam
keroties zandarti, kas nav lielaki par 3 kg.
Iesp&jams, iemesls ir tas, ka ezera ir pa-
tieSam daudz balto zivju un lielie plésgji
ir paédusi. Zandartiem arT nepatik mo-
torizé€to transportlidzeklu parvietosanas
tdenstilpe. Ka motorlaiva nobrauc garam,
ta cope pazid.

K. Ozolins nepiekrit apgalvojumam, ka

Aizrautigais
makskernieks
Kaspars
Ozolins rada
pasa izvilkto
brango
zandartu

zandarts ir griiti nokerama zivs: — 7o gai-
dot, tikai jabut pacietigam. Vajag tikt pie
pirmd, un tad jau aizies. Copmanis iesaka
nekada gadijuma dzivajai €smai nokertas
pusdzivas vai nobeigusas zivtinas nemest
atpakal tdent vieta, kur tiek maksker&ts.
Ja plesgjs isti negrib &st, tas tomér pa-
kamps pusdzivo raudinu un ar to tam ari
pietiks. Maz iespéju, ka tas vél piekersies.
Visus zandartu (un ne tikai) copes knifus
makskernieks, protams, neatklaj, bet ar
daziem padalas: — Zandartiem patik dzi-
voties zem laivas. BieZi gadyjies, ka ieliec
makskeri ar dzivo ésmu turpat pie laivas,
un tie piekeras. Nak uz mazajam zivtipam,
ko pie laivas piebaro un ker dzivajai és-
mai. Kur maza zivtina, tur ari pleséji! Ta
ka Kaspars dzivo pie ezera, vins taja ie-
brauc katru vakaru. — Ja paris vakaru ne-
esmu bijis ezerad, tikpat ilgi péc tam sédesu
pa tukso. Izeju no ritma. Ja atrodu, kur
zandarti ganas, cope ir visu laiku. Pavir-
zies pa labi vai pa kreisi, bet turies tam
baram lidzi. Vienreiz divas stundas dabiiju
19 zandartu. Spéju tikt likt esmu! Es paras-
ti ar laivu noenkurojos, iemetu makskeres
un gaidu. Kur man iepatikas, tur ari sézu.
Tas vienmer atmaksdjas. Varbit makSker-
nieka intuicija. Sai zivij, lai ta bitu aktiva,
patik dazadi laikapstakli, galvenais, lai tie
butu pastavigi vismaz nedelu vai divas.
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— Teic, ka austrenis ir bada véjs un, tam
pusot, zivis nekeras. Vienvasar tas piita
visu sezonu, bet zandarti kéras! — atminas
sarunbiedrs. Nav arT noteikta diennakts
laika, kura Sie plésgji labak kertos, katram
copmanim ir savas, ta teikt, laimigas stun-
das. — Man vairak sokas péc darba — ap
pussesiem vakard. lebraucu ezera un tad
lidz kadiem 11 nosézu. MakSkeréju art no
laipas, no krasta. Japatur prata, ka, gaidot
copi, nedrikst nervozgt. — Ja esi uzvilkts,
par kaut ko krenkéjies, neveicas, — zina
teikt K. Ozolins.

Atskiriba no Iidakas, kas jo smagaka,
jo sikstaka, zandarts ir suligs jebkura ve-
cuma un svard. K. Ozolin$ tos Zavé vai
grile. GarSojot loti labi. Saldét gan nav
ieteicams, jo p&c atkaus€Sanas tam vairs
nav Tsta garsa. Tiesa, gimenes locekli vairs
€dot tikai zivju kotletes. — Zandartus ne-
lauju tajas gatavot. Tas bitu gréks, ka
neka tam ir balta gala ka mencai. Kotle-
tes parasti gatavoju no lidakam. Izgriezu
fileju, samaju, pielieku klat speki — kadu
treso dalu, lai nav sausas. Var likt klat
art baltmaizi, zalus vai varitu kartupelus,
skabo vai saldo kréjumu. Ka kuram patik.
Ja vélas suligas kotletes, jacep uz atras
uguns, — iesaka makskernieks.

Foto no Kaspara OZOLINA albuma
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Horizontali.
2. Forele (apvidv.).
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4. Uz breksSiem vasaras 1ita jaiet ...
6. Zivis ar |oti slaidu veltenisku
kermeni, zalganbriinu muguru, dzeltenigu
véderu. 9. Veikli, atri, ¢akli. 11. Atraudziga,

siltumu milo$a saldiidens zivs. 12. Populara makskerésanas piederumu tirdzniecibas
firma. 13. Karpu dzimtas zivis ar slaidu kermeni, zilganu muguru un sudrabainiem
saniem un véderu. 15. Sens stigu locininstruments. 16. Ne sportiski aktivs spiningotajs
... 18. Zivij galvai pretgja gala ir ... 19. Skana, kas rodas, kad kaut kas nokrit krasta

dublos. 20. Majas parnestas zivis gaida arT .

.. (dsk.).

Vertikali. 1. Mikla — maza, maza masina, simtiem rublu mugura. 2. Saurs, garens
zvejas tikls, ko pa nakti iegremdg upé vai ezera. 3. Kukain&daju kartas ziditajs ar cie-
tam adatam. 5. Cieti sacepusi maizes ar€ja karta (dsk.). 7. IlgstoSu nepartrauktu skanu
kopums, piemé&ram, pie Gidenskrituma. 8. Pils€ta Cilg, osta Klusa okeana krasta.

10. Kas makskernickam nemaisas pa galvu? 14. Ka izméra lomu? 15. Mikla — zelta
Skeres ezera (dsk.). 17. Ko vajag meklet murda? (pec E. Vulfa).

Marinéts svaigs zandarts

Notirtu zandartu sagriez gabalinos, iz-
nem asakas. Svarigi, lai tie nav loti biezi.
No glazes 6idens, 3 t&jkarotém etika esen-
ces un tgjkarotes sals (ar kaudzi) pagatavo
marinadi, kura ievieto zandarta gabalinus.
Vislabak tam der aizskriivéjamas burci-
nas. Marinadei noteikti jaapnem visi gaba-
li. Istabas temperatiira zivij lauj ievilkties
2—3 stundas un tad var &st. Ja Skiet, ka par
maz sals, &dot var uzkaisit Vegetu. Tapat
gatavo marinétu lidaku.

Zivju kroketes

Zivs fileju, speki, sipolus un kiplokus
samal galasma$ina. Masai pieliek sali,
smalkos piparus un kartigi samica, tad
veido nelielas lodites, apvarta tas rivmai-
z8, sakulta ola un cep brinas uz pannas el-
la. Gatavas karto piemerota trauka un rota
ar zalumiem, tomatu daivipam un svaigu
gurku ripinam.

Cepeskrasnl cepta ZIVS
Mencu, karpu, lidaku vai zandartu
pargriez pa muguru (ka zavesanai), iztira
iek8as un iznem zaunas. Ja nepiecieSams,
noslauka ar draninu vai noskalo. Zivi liek
uz cepeSpannas, apaksa paklajot foliju
vai cepampapiru. Tai virsi liek Skelites
sagrieztu kiploku, tomatu daivinpas, cit-
ronSkelites, tapat sasmalcinatas dilles,
locinus, pétersilus u.c. zalumus. Parkaisa
ar smalkajiem pipariem, sali (vai citu ti-
kamu garSvielu ar sali), kimen€m, mus-

katriekstu. Visu parlej ar majonézi un ka
pedgjo uzkaisa rivetu sieru, kas kiistot
veido kraukskigu garozinu un saglaba
zivi suligu. Cep cepeskrasni apméram
pusstundu (atkariba no zivs biezuma)
250 grados. Loti gardi!

Zivju zupa

Zivi notira, iznem iekSas un Zaunas,
noskalo, griez gabalinos un liek katla ver-
dosa tideni. Pievieno Cetras dalas sagrieztu
sipolu, smalkos vai graudu piparus, dilles
un sali. Ja katls mazaks, bet zivju daudz,
gatavas zivis iznem ar putu karoti un liek
iek§a nakamo porciju, biis ta saukta du-
bultzupa. Kad zivis izvaritas un izgpem-
tas no zupas, pievieno svaigas, smalki
sagrieztas dilles un locinus, ja vajag, arl
sali. Zupai jabiit kreptigai un smekigai. Ja
garso, tai pievieno arT kartupelus un kr&ju-
mu. Visgardaka zupa izdosies, to gatavojot
katla virs ugunskura briva daba un no eze-
ra nemta tident.

Savulaik aizrautigas makskernieces
Astras TOMSONES receptes
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Lapu sagatavoja
Liga LIEPINA un Regina TAMANE



