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Bérnam sap zobins. Vins histériski raud. Vecaki bérnu
ved pie zobarsta. Tacu izradas, ka dezurarsts nav pieejams,
bet privatprakses sniedz maksas pakalpojumus. Redzot
b&rna mokas, vecaki ir arT gatavi samaksat lielu naudu kaut
par piena zobiem, lai tikai partrauktos akiitas, nepatikamas
sapes. Tacu, ak vai, bernu tur nepienem, jo arsti strada
pec ieprieksgja pieraksta un vakancu rinda nav. Tad atliek
sédinat raudoSo b&rnu masina un merot celu uz Rigu. Tas ir
stasts, ko uzklausam itin biezi. To var&tu turpinat ar saru-
nu par zobu profilaksi, bet Soreiz tuvplana — pakalpojuma

pieejamiba.

Valsts apmaksatu
pakalpojumu
pieejamiba
muspuses novados

Ja var ticét interneta viet-
nés atrodamajai informacijai,
tad kadreizgéja Limbazu rajona
teritorija ir 11 zobarstniecibas
pakalpojumu sniedzgji. Tacu de-
zurarstu nav. Tuvaka vieta, kur
pieejama diennakts neatlickama
palidziba, ir zobarstniecibas un
sejas kirurgijas centrs Dzirciema
iela Riga. Tapat diennakts neat-
liekamo palidzibu tur sniedz ar1
klinika Denta Brivibas gatve.

Zobarstniecibu bérniem [1dz
18 gadu vecumam finansg valsts.
Tacu bezmaksas pakalpojumus
var sanemt tikai tajas arstniecibas
iestades, kas ir ligumattiecibas
ar Nacionalo veselibas dienestu
(NVD). Péc 10. julija aktualiz&ta-
jiem NVD datiem $adus ligumus
ir noslégusi tikai 5 pakalpojumu
sniedz&ji: Limbazu novada -
SIA Limbazu slimnica un Vidri-
zu doktorats, Salacgrivas nova-
da — Gunas KeiSas individualais
uzpémums, Ingunas Smites prak-
se un Liepupes doktorats. Valsts
apmaksatie pakalpojumi nav pie-
ejami Alojas novada un L&édurgas
pagasta, kur vispar nav zobarst-
niecibas.

Taujats, kur ledurdziesi arste
zobus, Aivars Freibergs, kuram
ir gimenes arsta prakse vietgja
doktorata, skaidro, ka lielakoties
vini dodas uz Vidriziem un Lim-
baziem. Gimenes arsts atminas,
ka pirms gadiem cetriem pagasta
aktualiz€jas jautajums par zob-
arstniecibu L&durgas doktora-
ta, tacu vél Sodien tur ir ,,pliks,
mazs, neremontéts kabinets, ap-
rikots ar novecojusu iekartu”.
— Tur viss jasak no nulles. Ma-
nuprat, tas prasa 20—40 tikstosu
eiro ieguldijumu, — vins piebilda.
— Nedomdju, ka maza pagasta
zobarsts biitu pieejams katru
dienu. Tie butu izbraukumi paris
reizu nedéla. Kurs arsts vai pas-
valdiba biitu gatava investét tik
lielu summu lokalas problémas
risinasana?

Paveicies, ka
poliklinika
saglabats kabinets
Aptaujajot pieaugusos, ku-
rus pirms raksta public€Sanas

sastapu Limbazu poliklika un
tas apkartné kopa ar b&rniem,
sarunas izskangja: — Mums vél
ir paveicies, ka zobarstniecibas
kabinets darbojas poliklinika. Ja
zobs sap, tad tur vismaz darbdie-
nu ritos zobarsti ir pieejami. Ta
ir tiesa, jo daudzviet kadreizgjie
zobarstu kabineti poliklinikas ir
likvideti. Tacu arT poliklinika nav
dezlirarsta. Limbazu slimnicas
Veselibas apriipes dienesta vadi-
taja Liene Cesle stasta, ka patla-
ban tur strada divi zobarsti. Po-
liklinika pakalpojumi nav pieeja-
mi treSdiend@s un vasaras sezona
diemzgl arT sestdienas. — Zobarsti
pacientus pienem péc iepriekse-
ja pieraksta, bet akiitos — rindas
kartiba, — vina skaidro. Vese-
libas apriipes dienesta vaditaja
uzsver, ka bérniem lidz 18 gadu
vecumam reizi gada ir pieejams
valsts apmaksats zobu higiénista
apmekl&jums, 7, 11 un 12 gadu
veciem — pat divas reizes gada.
— ST iespéja ir jaizmanto, jo hi-
gienists arl informeé vecakus par
to, kads ir bérna zobu veselibas
stavoklis. Tas janem véra, lai
nepiedzivotu problemas, — Vi-
na piebilst. Tacu ir skaidrs — arT
profilakse nedod 100% garantiju,
ka bernu nekad nepiemekles pek-
Snas sapes, piemeram, traumas
gadijuma vai arl, ja zobinam iz-
ki1t plombe u.tml.

Péc sviestmaizes
likuma sapes uznak
arpus zobarstu
darbalaika

No aptaujatajiem astoniem
picaugusajiem tikai tiTs atbildgja,
ka vini nekad nav piedzivojusi
ar bernu zobarstniecibu saisti-
tas problémas. Savas atvases ar
konfektém nebarojot un berni
ir draugos ar zobubirsti. Pargjie
atmingjas, gan ka zvanits uz vi-
sam iespgjamam arstniecibas vie-
tam, gan ka mazie pacienti vesti
brivdienas uz Rigu, Valmieru un
Césim, jo LimbaZzos vinus neap-
kalpoja pat privatpraksés. Lim-
bazniece — mamina Liene, kura
velgjas palikt anonima, stastija,
ka pérn vairakas stundas kopa
ar trisgadigo délinu apbraukaju-
si visas zobarstniecibas prakses
pilséta. — Zobs puikam sasapeéjas
vakarpusé. LimbazZos zobarsti
darbu bija beigusi. Braucam uz
Dzirciema ielu Riga, — vina tur-

Bernu
zobarstnieciba
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pindja un atzinas, ka puika bijis
ne tikai sapju, bet arT dusmu no-
mocits. — Kad izsauca zobarstu,
vins jau kliedza histérija un muti
vala nevéra. Vienigd iespéja bija
lietot narkozi. Biju diezgan liela
Soka, kad uzzinaju, ka piena zoba
rausana izmaksajusi 200 eiro, —
atmingjas Liene.

Kadreizgja limbazniece, ta-
gad ridziniece, Kristine Bérzina,
uzsvéra, ka problémas ar bér-

Vecaki jauta

nu zobarstniecibas pieejamibu
un dardzibu piedzivo regulari.
— Kad meitai sestdiend saka sa-
peét zobs, bijam Limbazos. Apzi-
najam visus zobarstus, pat caur
draugiem un pazipam, neviens
nepienéma. Braucam uz Cesim
un pirkam pakalpojumu. Zoba
remonts izmaksaja 40 eiro. Ne-
mot verd, ka bernu zobarstnie-
ctbu apmaksa valsts, domaju, ka
par piena zoba laboSanu ta ir ne-

e Kade] bérniem tik ilgi jagaida rinda?

Eksperimentala karta méginot pierakstit bérnu uz valsts apmak-
satu pakalpojumu pie musupuses zobarstiem, tuvakais laiks, kadu
man piedavaja, bija augusta pedeja nedela. Tiesa, visus So pakalpo-
jumu sniedz&jus arl neizdevas sazvanit, lai gan bija vél priekSpus-
diena. Skaidrojums, kadél tik ilgi jagaida rinda, ir vienkarss —
katram pacientam pie zobarsta paredzets noteikts laiks. Arpus kar-
tas arsts var pienemt tad, ja kads atsauc savu viziti.

e Kade] par bérnu zobarstniecibu jamaksa, ja ta valsti noteik-

ta bezmaksas?

Par bérnu zobarstniectbu jamaksa iestades un prakses, kas
neslédz Iigumus ar valsti. Tiesa, vecakiem §1s izmaksas kompense
ka jebkurus attaisnotos izdevumus, iesniedzot Valsts ienémumu
dienestam ikgadgjo ienakumu deklaraciju un pievienojot ¢eku par

zobarstniecibas izdevumiem.

e Kadel zobarsti neslédz ligumu ar valsti, vai bérni ir neérti

pacienti?

Arsti atzist, ka stradat ar berniem médz biit griitak vigu reakcijas
del, ko izraisa svesi cilveki, aprikojums, gaisma, sajiitas, izmekle-
jot zobus utt. Tacu ne tas ir iemesls, jo arT pieaugusie ne vienmer
ir ideali pacienti. Zobarsti skaidro, ka Iigumus ar valsti par bernu
zobarstniecibu vini izvairas slégt zemo tarifu dél. Tie nenosedz
pakalpojuma izmaksas. Tas nozimg, ka zobarstiem par mazajiem
pacientiem starpibu nakas piemaksat no savas kabatas.

e Kadeé] arsti atsakas pienemt bérnu ar akiiti saposu zobu péc

darbalaika?

Viniem ir probléma sakartot finansu dokumentus. Ja Veselibas
inspekcija kontrole konstate, ka ceki izsniegti arpus darbalaika, tas
nozimé, ka arsts parkapis reglamentgjosos normativus. Arstam ja-
strada atbilstosi tai informacijai par darbalaiku, kas izvietota visiem
redzama vieta pie iestades vai prakses. Tapat tur jabiit noradei par
tuvako pakalpojuma sanemsanas vietu.

Materials tapis
sadarbiba ar
Valsts regionalas attistibas
agentiiru

Valsts regionalas
attistibas agentara

Kristapa AUZENBERGA ziméjums

adekvata summa, — sactja Kristi-
ne. Nepilna pusotra gada laika vi-
na par abu bérnu zobu arstésanu
ir samaksajusi 210 eiro. Vina gan
atzina, ka ne vienmer jaizman-
to maksas pakalpojums, bet, lai
sanemtu valsts apmaksatu, rinda
nakas gaidit apm&ram pusotru
ménesi. Un kada var biit gaidi-
Sana, kad sape ir klat? Turklat ta
parasti ierodas arpus arstu darba-
laika — vakara, nakti, brivdiena
ka péc sviestmaizes likuma, kas
allaz krit ar sviestu uz leju.

Septembri saks
darboties veselibas
nodoklis

Bérnu zobarstniecibas pakal-
pojumu pieejamibas probléma
nav tikai muspusé. Ta ir valsts
un jo ipasi lauku regionu prob-
léma. Turklat aizvien skalak
arT mediki sak runat par to, ka
veselibas apriipé kvotas patere
nodoklu nemaksataji, no kuriem
daudzi ir arzemés dzivojoSie un
stradajosie, kuri Latvija ierodas
pavadtt atvalinajumu un izmanto
veselibas apriipes kvotas, arT zo-
bus salabo gan sev, gan bérniem.
Situacija mainisies septembrd,
kad speka stasies veselibas no-
doklis jeb obligata apdrosinasana
un nemaksataji no valsts sanems
tikai neatlickamo medicinisko
palidzibu. Vai jaunais likums
uzlabos bérnu zobarstniecibas
piecejamibu? Rindas, iesp&jams,
saruks 1sakas, ta¢u, kameér valsts
neatradis Iidzeklus, lai paceltu
bérnu zobarstniecibas apmaksas
tarifus, ticami, ka butiskas par-
mainas mes neizjutisim.
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