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Pé&c statistilkas datiem, lsas

ir Eiropas Komisijas riciba,
plastmasa veido vairak neka
80% juras piedrazojuma. Marta
Eiropas Parlaments apstiprinaja
vienreiz lietojamo plastmasas
priekSmetu aizliegumu. Ar
Eiropas Savienibas valstu
ministriem panakto vieno$anos
balsojuma atbalstija deputatu
vairalums.

Svarigi visiem

“Par to, ka plastmasas at-
kritumi ir globala probléma, var
parliecinaties, ne tikai redzot
bied&joSus attélus interneta,
lkur akvalangisti, pétot okeanu
zemidens dzivnieku pasauli,
peld starp plastmasas athkritumu
slaniem, bet arT tepat Latvija,”
norada Eiropas Parlamenta (EP)
deputate Inese Vaidere, kura
jau se8us gadus Latvija riko ja-
ras krasta sakop$anas talkas.
Tajas secinats, lka plastmasa vei-
do lielako dalu no visiem savak-
tajiem atkritumiem.

“Sogad pavasari nolémam,
ka Iidz 2021. gadam no veikalu
plauktiem Eiropa pazudis vien-
reiz lietojamie plastmasas gal-
da piederumi - dakSinas, nazi,
karotes, plastmasas Skivji, arf
plastmasas salmini, vates loci-
ni, dzérienu glazites, kas nodara
ievérojamu kaitéjumu videi, jo
plastmasa nesadalas un piesar-
no gan juras, gan mezus. Tas ir
svarigi Latvijai, Eiropai un arf vi-
sai pasaulei. Esam paredzéjusi,
ka desmit gadu laika otrreizéjai
parstradei ir jasavac 9o% plast-
masas pudelu, bet I1dz 2025. ga-
dam katra ceturta plastmasas
pudele biis raZota no otrreiz
parstradatas plastmasas.

Esmu prieciga, ka Latvijas
uznéméji jau piedava iespéju
aizstat plastmasas salminus ar

Eiropas Parlamenta deputate Inese
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elkologiskiem niedru salminiem,
ka art Joti ceru, ka ikviens Lat-
vijas iedzivotajs nekautrésies
pielikt savu roku, lai misu
valsts bitu sakopta,” stasta po-
litike.

Vai Tallinai un Cesim
izdosies?

Lai sabiedribu rosinatu vél
aktivak mainit tas paradumus
un domasanu, iespé&jams, japie-
nem stingraki noteikumi, ka to
darfjudi masu kaimini - Igaunijas
galvaspilséta Tallina no 1. oktob-
ra stajies spéka aizliegums pub-
liskos pasakumos lietot vienreiz
lietojamos plastmasas traukus
un édamrikus, un So pasakumu
rikotajiem bis janodroSina arl
atkritumu SkiroSana.

ArT Césls jau 6. jalija notika
“zero waste” jeb bezathkritumu
diena, kuras laika tika disku-
téts par pilsétas rictbas planu
iniciativa “Tiri. Labi. Pilséta bez
atkritumiem”. Césis ir pirma un
Sobrid vieniga Latvijas paSval-
diba, kas $aja iniciativa pieda-
las.

“Més esam pirma “zero was-
te” pilséta. Parakstot So memo-
randu, ir skaidrs, ka vispirms
jasak ar sevi. CenSamies par-
skatit, kadi ir vienreiz lietojamie
trauki, ko izmantojam ikdiena.
Atsakamies no kafijas krazitém,
papira roku dvieliem, ko aizsta-
jam ar videi draudzigakiem,”
stasta Césu pasvaldibas komu-
nikacijas specialists Alelsandrs
Abramovs un piebilst, ka $ada
riciba ir ilgstoSas audzinaSanas
logisks talakais solis.

Vin§ norada, ka projekta
ideja pieder biedribai “Zala
briviba”, kas Tsteno ieceri par
pirmo bezathkritumu pilsétu Lat-
vija. Iniciativa “Tiri. Labi. Pilséta
bez atkritumiem” izvirziti vai-
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Bisu vaska draninu meistare un zala dzivesveida piekritéja Liga Erba savu pieredzi labprat nodod citiem

interesentiem

raki uzdevumi, un pirmais no
tiem ir sabiedribas izglitoSana.
Visi kopa appemas ari samazi-
nat resursu patérinu. “Rikojam
forumu, kurad tikas nevalstiskas
organizacijas un vides aktivisti.
Taja tika mactts, ka més katrs
sava darbavieta un majas varam
klaot zalaki,” stasta A. Abramovs.
“Memorandu paralkstijam saru-
nu festivala “LAMPA” laika, un
mums jau pievienojas vairaki
vietéjie uznémumi - “Draugiem
Group”, “Ruckas maksas rezi-
dencu centrs”, vairakas kafej-
nicas, bezathkritumu veikalins.
Vélos uzsvért, ka tas noteikti
nav ménesa vai gada projekts,
bet gan ilgtermina audzino$s un
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izglitojoss darbs, ko pasvaldiba
pienem par normu. Uz to tiecas
visa pasaule, tafu tas pirmais
solis jasper katram pasam,” teic
Césu pasvaldibas parstavis.

Rolku apmilotas
vaska draninas

Viena no videi draudzigam
alternativam plastmasas iepa-
kojumam ir biSu vaska drani-
nas, kas pédeéja laika klast ar-
vien popularakas. Pieprasttas ir
arT T iepakojuma gatavoSanas
meistarklases, ko Dobelé un ap-
kartné vada Liga Erba, viena no
zZimola “Wrap it” komandas.

Liga stasta: “Esmu tris délu

mamma, més visi ikdiena se-
kojam lidzi tam, ko saraZojam
atkritumos, tos S$kirojam. Ejot
iepirlties, parasti I1dzi nemam
traukus sveramiem produktiem,
iepirkumu maisinus, arl ddens
pudele ir katram sava, nepér-
kam plastmasas pudelés.

BiSu vaska draninu gatavos$a-
nai un lietoSanai esmu pievérsu-
sies savas milas zemes un dabas
dél, jo man ir Joti svarigi, cik un
ko es aiz sevis atstaju. Vienlai-
lkus labprat popularizéju savus
raZojumus, pardodot tirdzinos
un vadot meistarklases. Riga un
citas pilsétas populari ir bezie-
pakojuma veikali, kur var iega-
daties “Wrap it” draninas, kas
ir paredzétas partikas produktu
glabasanai. Sim iepakojumam ir
loti sena vésture, tas lietoja lai-
ka, kad cilvéki vél neizmantoja
ledusskapi.

lesaipojuma draninu dari-
nasanai izmantojam kolkvilnas
audumu, lkuram ir “OECO TEX”
sertifikats, jo ne katrs audums
der. ArT vashku lietoju tikai aug-
stas kvalitates. Auduma apdru-
kas un izméri ir dazadi, tapéc
arT draninas var pielietot daza-
di - iettt neapéstu augli, apklat
salatu blodinu pirms ievieto$a-
nas ledusskapi, izveidot turzinu
beramiem produktiem, iesainot
maizes klaipinu, siera gabalinu
vai ko citu. Roku siltums ir tas,
kas iesainojuma materialam pa-
lidz ienemt vélamo formu. BiSu
vaska dranina saglabajas parti-
kas produkta dabiskas Tpasibas,
tas ilgak bis svaigs.

Draninu lietoSana ir pavisam
vienkarsa. To var izmantot vese-
lu gadu, ja pareizi kopj - mazga
tekosa udent, izzavé. Nedrikst
turét karsta saulé, ka arT iepa-
kot siltu édienu. Svaigas zivis un
galu arT nebltu vélams tit $aja
dranina.”
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un maca
sabiedribu

Viena no Kolkas pamatskolas audz&knu iniciativam, kas

guvusi lielu atsaucibu vietéja sabiedriba, ir Sovasar 1stenota
ideja, kad skoléni Suva auduma maisinus un piedavaja tos

bez malssas ilsvienam pircéjam vietéja veilkala. Ta nebija
vienreizéja akcija, maisinu SuSana joprojam turpinas, jo, kop$
Kolkas skoléni un pedagogi iesaistijusies elkosliolu kustiba,

vini papildus ikdienas macibu darbam uzzinajusi ari daudz
jauna par apkartéjas vides saudzé$anu, piedalijuSies dazadas
aktivitatés, Siem jautajumiem pievér$ot ari vietéjas sabiedribas

uzmanibu.

But atbildigiem bérnu
prielssa

Kolkas pamatskola sava
véstures véstijuma ierakstijusi,
ka ar vides izglitibu nodarbo-
jas kop$ 2000. gada. Ekoskolu
programmai ta pievienojas veé-
1ak - 2004./2005. macibu gada.
Sis ir 13. macibu gads, kad pie
macibu iestades plivo Zalais ka-
rogs, apliecinot, ka Seit skoléni
apgist ne tikai valsts izglitibas
programmas noteikto, bet arT
aktivi iesaistas vides jautajumu
pétisana un censas ikdiena dzi-
vot, saudzéjot apkartéjo vidi.
Svarigi pieminét, lka ekoskolu
Zalo karogu nepieSkir uz mazu,
bet tas katru gadu ir janopelna
no jauna, paradot, ka skoléni
aktivi iesaistas vides izglitiba
un ir apguvusi konkréta gada
tému.

Kolkas pamatskola par eko-
skolas aktivitatém ir atbildiga
vides izglitibas koordinatore
Aija Valcipa, kura S$aja joma
strada vairakus gadus. Vina ap-
liecina, ka )oti svarigi ir iemactt
bérniem, ka misu paaudze ar
savu ricibu ir atbildiga nakamas
priek8a. Tapéc vina jaunieSus
par vides saudzéS$anas jauta-

jumiem, kas ietver plasu tému
loku, mudina ikdiend domat
vairak. JaunieSi esot véstnesi,
kas So domu nodod talak savas
gimenés un sabiedriba kopuma,
aicinadami par Siem jautaju-
miem diskutét un pievérst tiem
uzmantbu. Ne velti arT pasaules
méroga par vides saudzéSanu
arvien aktivak diskuté valstu I1-
deri un sabiedribas alktivisti.

Apgiist daudz vértiga

Kolkas pamatskola pétitas
tadas témas ka energija un tas
taupt$sana, ka saudzét dabu,
ddens, atkritumi, transports,
skolas vide un apkartne, ve-
seligs dzivesveids, biologiskas
daudzveidibas saglabasana,
meZs. Saja macibu gada uzma-
niba bis pievérsta partikai, pé-
tot, ka produktus raZo, kas ir
to sastava un cik veseligi tie ir,
kada ir to logistika lidz tirdznie-
cibas vietam un citi jautajumi.
Sada téma agrak nav pétita.

“lesp&jams, papétisim, ka-
dus partikas produlktus piegada
misu skolai. Pieméram, vai at-
vestie burkani ir vietéjie, vai to-
meér audzéti kaut kur citur. Bez
apskatamas témas vienmer klat

B Ekoskolu programma ir viens no visaptveroSakajiem

un popularakajiem vides izglitibas modeliem pasaulé.
Programma neaprobeZojas tikai ar vides parvaldibu skola,
bet veicina izpratni par vidi, saistot to ar daudziem macibu
priekSmetiem, procesa ieklaujot ne tikai skolas dzive
iesaistitos, bet arm apkartéjo sabiedribu.

B Katru gadu ekoskolu programma iesaistitajai skolai ir
jaizvélas kads no tematiem, ar kuru visa gada garuma ta
strada pastiprinati. Sobrid Latvija ekoskolas var izveleties
Sadas témas: atkritumi, energija, Gdens, transports, vide
un veseligs dzivesveids, skolas vide un apkartne, klimata
izmainas, mezi, partika un biologiska daudzveidiba.

m PaSlaik ekoskolu programma ir iesaistijusas vairak neka
51 000 skolu visa pasaulé. Latvija tas ir gandriz 200 izgli-
tibas iestades, sakot no pirmsskolas izglitibas iestadém lidz

pat augstskolam.

B Ekoskolu programmas simbols ir Zalais karogs, ko pie-
Skir skolam, kas paradijusas vislabako sniegumu, ievieSot
programmas prasibas. Ta ir atzita un prestiza vides kvalita-
tes zime, ar ko lepojas skolas visa pasaulé.

B Starptautiskais Zalais karogs 2019./2020. macibu gada
Latvija pieSkirts 129 izglitibas iestadém.
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Kolkas pamatskolas skolénu Sutie audumu maisini kop$ $§a gada pavasara bez maksas pieejami veikala

“top!” Kolka ka alternativa nopérkamajiem plastmasas maisiniem. Ta nav vienreizéja akcija, jo auduma
maisinu skaitu skoléni regulari papildina

“Esmu runajusi ar veikala
pardevejam, un vinas ir
teikusas, ka skolénu veikumu
atzinigi noverte ne tikai
vietejie, bet arn taristi.

Vini priecajoties par $adu
ideju, slavéjot. Dazi maisinus
iemuazinajusi fotografijas,
lespéjams, ka labu piemeru
aizvedot uz savu valsti.”

tiek panemts ari kads papildu
uzdevums, un $is gads nebdis
iznémums,” teic A. Valcipa. Ta
gada, kad skatita Gdens téma,
daudz runajusi arT par kritisko
domasanu. Skolotaja neslépj,
ka ikviena téma ir gana plasa
un prasa ne tikai interesi no
skoléniem, lai taja iedzilina-
tos, bet arl pedagogiem tas ir
papildu darbu, lai piedavatais
jaunieSiem 3$kistu interesants.
“Ja altivitatés neiesaistitos visa
skola, rezultatu nebdtu,” vipa
saka, minot arT kadu pieméru.
Ja agrak, skoléniem atptSoties
vai rikojot kadas aktivitates
brivaja daba, tie édiena reizés
izmantoja vienreiz lietojamos
plastmasas traukus, tad tagad
Sada prakse netiek piekopta.
Tapat skoléniem jau kjuvis pas-
saprotami, ka tas, kas pie da-
bas aiznests, jaaiznes arT atpa-
ka).

Tas sasaucas ar Pasaules
Dabas fonda un Dabas aizsar-
dzibas parvaldes pérn uzsakto
kampanu “Daba ejot, ko atnesi,
to aiznes!”. Ar to Sis institiicijas
aicinaja uznéméjus, zemju Tpas-
nielkus, pasvaldibas un ikvienu
organizaciju, kas apsaimnieko
dabas objektus un rilko pasaku-
mus daba, izvietot informativas
zZimes atkritumu urnu vieta. Ta

cilvéeki mudinati aizdomaties
par saviem ieradumiem un mai-
nit tos: pievérst uzmanibu lidzi
nemamo produktu iepakoju-
miem, nenest ITdzi neko lieku,
lai nerastos vélme no ta pus-
cela atbrivoties, nemeklét ma-
zas atkritumu urnas pargajienu
marsrutos meza, purva vai cit-
viet dabas objektos, bet gan
nest tukSos iepakojumus sev
Iidzi un izmest tos lielajas athri-
tumu tvertnés, kas novietotas,
pieméram, stavlaukumos.

Lidzigi esot ar paréjam ap-
skatamam témam. Pedago-
gi daudz radot un stastot, ka
praktiski rikoties, laujot skole-
niem lidzdarboties. Pagajusaja
gada shkoléni tuvak apskatiju-
$i meZa tému. Ta ka bieZi vien
mezos atstatajos atkritumos ir
daudz dazadu plastmasas mai-
sinu, jaunie$i tikuSi mudinati
domat, ka samazinat to izman-
toSanu ikdiena, jo veikalos to
pieejamiba joprojam ir pietie-
kami plasa.

JaunieSi izgatavoja plakatus
ar aicinajumu ugunskuros ne-
mest plastmasu, jo ta piesarno
gaisu, ko ikdiena elpojam. Pla-
kati bija apskatami ikvienam
iedzivotajam. Sadu akciju na-
kamaja pavasari planots rikot
atkal, lai vides saglabasanas

jautajumiem turpinatu pieveérst
sabiedribas uzmanibu.

Noveérté ari viesi

Pavasari elkoskolas audzék-
ni aicinaja vietéjo sabiedribu un
thristus, kas ierodas Kollka, pie-
vérst uzmanibu tam, kadus iepir-
kuma maisinus ikdiena izmanto.
Daudziem ierasts iepirkumiem
joprojam izvéléties plastmasas
maisinu. Zinams, ka tas veikala
par konkrétu samalisu bis pie-
ejams, un ripes, ka no majam
vajadzeétu papemt lidzi auduma
maisinu vai otrreiz izmantojamu
plastmasas maisinu, ne visiem ir
prata. Visi skoléni bija iesaistiti
audumu maisinu $0$ana un no-
formésana. Tie tapa no nevaja-
dzigam drébém. Bérniem vis-
vairak patil, ka vinu darbs tiek
noveértéts, pauz A. Valcina. “le-
dami uz veikalu, vini redz, ka cil-
véki maisinus nem un atnes art
atpakal, ka minéts skolénu aici-
najuma, kas izlikts tirdzniecibas
vieta. Esam sanémusi labas at-
sauksmes. Sobrid maisinu klasts
ir atkal papildinats. Cils sp&jam,
tik saSujam. Esmu runajusi ar
veikala pardevéjam, un vinas
ir teikusas, ka skolénu veikumu
atzinigi novérté ne tikai vietéjie,
bet arT tlristi. Vini priecajoties
par 3adu ideju, slavéjot. DaZi
maisinus iemazinajusi fotografi-
jas, iespéjams, ka labu pieméru
aizvedot uz savu valsti. Ja veilka-
l1a var bez maksas papemt vie-
téjo, bérnu radito, tas ir vertigi.
Tas ir arT véstijums sabiedribai,
ka jaunieSiem rip apkartéjas vi-
des ilgtspéja.”

Skolotaja apstiprina, ka pa-
pildus ierastajam macibu pro-
cesam $Ts aktivitates Jauj jau-
nieSiem pashkatities ikdiena uz
daudz praktiskakam lietam.
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