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Pielikums Nr. 2

Nabadziba ir t€ma, par ko nav viegli runat. Iemesli drosi vien ir dazadi. Diez vai visi biis vienispratis, cik lielam
jabiit nepiecieSamo materialo vertibu trukumam, lai lietotu So vardu. Kadam pietrikst naudas ikménesa rékinu
nomaksai, citam partikas veikala pie kases jaskaita centi, rékinot, vai vares iegadaties visu, kas ielikts groza.
Noteikti biis arT tadi, kuri jiit diskomfortu, ja neizdodas atlicinat naudinu kultiiras pasakumu apmekl&jumam

vai celojumam un dzive no algas 11dz algai neskiet cilveéka cieniga. Triikkums ir smaga t€ma gan tiem, kuri no ta
cie$, gan tiem, kurus satrauc paSu un gimenes finansialais stavoklis Sobrid un nakotng, tapat lidzjatigiem laudim,
kam riip apkartgjo liktenis. Tomér ar par nepattkamam témam ir jaruna, jo, izliekoties problémas nemanam, tas
nevar atrisinat. To nesolam arT m&s ar So publikaciju. Téma ir tik plasa un pretruniga, ka iesp&jams vien ieskicet
jautajumus, kas raists pardomas. Viens no secinajumiem, kas radas, veidojot So publikaciju, ir tas, ka arkartigi liela
loma nabadzibas un socialas atstumtibas mazinasana ir politikai. To verts paturet prata, pienemot [émumu, kapec
rudent jadodas uz gaidamajam Saeimas v€l€Sanam.

Labklajibu novertet un salidzinat grati

Runa, ka visas nelaimes rodas no salidzi-
nasanas. Bet no tas nav iesp&jams izvairfties.
Latvija biezi apspriesta t€ma ir miisu labkla-
jibas Itmenis salidzinajuma ar pargjam Ei-
ropas Savienibas (ES) valstim. Parsvara ES
statistikas departamenta Eurostat publicéta-
jos topos miisu valsts vards lasams sarakstu
beigas, ja runa par raditajiem, kas norada uz
labklgjibu, un sakuma, ja tie ir problému ra-
ditaji.

Pieméram, §1 gada minimala ménesal-
ga (500 eiro) Latvija ir otra zemaka starp
21 valsti, ko vertgja statistikas eksperti (ne
visas ir noteikts algas minimums). Respekti-
vi, zem ES vidgja, kas ir 1050 eiro. Mazaku
lauts maksat vien Bulgarija (363 eiro). Ar
Luksemburgas 2257 eiro to labak nesalidzi-
nat. Ari Iidz Irijas, Niderlandes, Belgijas un
Vicijas ltmenim (1600-1800 eiro) mums
vel patalu. Sie gan nav vienigie skaitli, kam
japievers uzmaniba, vértgjot, cik labi dzivo-

jam. Ne mazak butiski skiet tas, kada sabied-
ribas dala sanem minimalo algu. Latvija tie
ir nepilni 140 tikstosi no aptuveni 793 tuk-
stosiem stradajoso (péc Centralas statistikas
parvaldes (CSP) 2020. gada datiem).

Runa ar, ka noteico$a nav naudas sum-
ma, bet tas, cik tu par to vari iegadaties sava
valstl. Eurostat vert€juma pérn Latvija bija
valsts, kura dzives dardzibas reitingd bija
sestaja vieta no beigam. Tadgjadi apgalvo-
jums, ka mums algas nav Eiropas Iimeni, bet
cenas gan, arT nay gluzi patiess. Vismaz tas
tads nebija pern. Sobrid situacija strauji mai-
nas.

CSP 2021. gada veiktas aptaujas rezul-
tati (par 2020. gadu) liecinaja, ka Latvija
socialas atstumtibas un nabadzibas riskam
bija paklauti 23,4% jeb 439 000 iedzivota-
ju. Tomer arT turigu valstu iedzivotaji nav
pasargati no trikuma. Bagatie arT raud. Jau
pieminégtaja Luksemburga ar lielo minima-

lo algu socialajam riskam paklauta gandriz
piektdala iedzivotaju, knapi zem ES vidgja -
22%. Saja valstl spriez, ka viens no cetriem
bérniem ir paklauts nabadzibas riskam, kas
nozimé, ka gimene nevarés vinam iegadaties
jaunu apgerbu, divus parus apavu, kas der,
nebiis pieejas internetam, ka art [idzeklu bri-
va laika aktivitatéem. Rumanija nabadzibas
riskam paklauti 35,8%, Bulgarija 33,6%,
Griekija 27,5%, Spanija 27%, bet Vacija
20,7% iedzivotaju. Daudz mazaks $is risks ir
Cehija (11,5%), Slovakija (13,8), Slovénija
(14,3), Niderlandg (15,8) un Somija (15,9).
Kur ir probléma, drosi vien japrasa eksper-
tiem, bet var€tu but ta, ka svariga ir ne tikai
valsts turiba, bet arf tas, cik So finansialo un
materialo labumu iesp&jams baudit dazadam
sabiedribas grupam.

Jasaka arT — diez vai tas, ka kaiminiem
klajas vél sliktak, ir mierinajums tiem, kuri
saskaras ar finansialam gritibam.
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Partikas un nepartikas grozs

Labklajibas ministrija p&rn izstradaja
jaunu metodiku izvertésanai, cik naudinas
Latvija cilvekam nepiecieSsams, lai dzivotu,
respektivi, kads ir iztikas minimums, zem
kura vins klust paklauts socialas atstumtibas
un nabadzibas riskam. Iepriek$gjais bija mo-
rali novecojis. Summas atskiras — aprékina
nemts veéra gan tas, kur cilvéks dzivo, gan
tas, cik vina gimeng ir noteikta vecuma bér-
nu un citi faktori. Aktualo majsaimniecibu
relativo izdevumu (MRI) budzets apreki-
nats, veicot pétijumu, kura eksperti izverte-
jusi, kam jabut cilveéka partikas groza un cik

vinam nepiecieSams nepartikas izdevumu
segSanai. Atgadinajumam — aprékins veikts,
nemot véra 2020. gada cenu Iimeni, tapec
drosi vien Sobrid, lai o grozu piepilditu jau
nepiecieSama pavisam cita summa. Viens no
raditajiem, ko varétu nemt vera, veicot apre-
kinu, varétu bat inflacijas limenis. CSP zino,
ka julija vien ta sasniedza 21,5%.

Kalab tiek veikta $ada cilvéku vajadzibu
analize? Viens no mérkiem — ta var€tu radit
celu politikas veidotajiem, kuriem jariipgjas,
lai iesp&jami vairak iedzivotaju tiktu nodro-
Sinats vismaz iztikas minimums.

LATVIJAS MAJSAIMNIECIBU RELATIVO
IZDEVUMU (MRI) BUDZETS

m5¢
T T3sIE Gy

2 pensionari 697'36 €

ma .

2 darbspéjigi
pieaugusie
1 bérns 7-14 g.v.
1 bérns 15-18 g.v.

1318,76 €
130,24 €
1BRNE

2 darbspéjigi
pieaugusie
1 bérns Iidz 6 g.v.

973,19 €

PARTIKAS GROZA VERTIBA
VIENAM MAJSAIMNIECTBAS LOCEKLIM MENES]

154,46 €

121,65 €
75,22 €

Izglitiba ir iespeja un domasanas veids

CSP 2021. gada apkopotie dati liecina, ka
no stradajoSajiem ar augstako izglitibu mi-
nimalo vai par to zemaku algu pelna 11,3%.
No tiem, kuri ieguvusi vispargjo vidéjo vai
vidgjo profesionalo, tadi ir 23,3%, savukart
no pamatskolas vai zemaka Iimena izglitibu
ieguvusSajiem — 31,5%. Skiet, zinama saistiba
izglitibas un ienakumu Iimenim varé&tu biit.

Par to parliecinata arT Limbazu novada
paSvaldibas Izglitibas parvaldes izglitibas
darba specialiste Vaira ABELE. Vina aici-
na pieaugusos izmantot miiZizglitibas pro-
grammu piedavatas iespgjas. Sobrid notiek
pieteikSanas pieauguso izglitibas projekta
Nodarbinato personu profesionalds kompe-
tences pilnveide pedgjai — 8. — kartai. Kopu-
ma programma savu izglitibas ITmeni jau uz-
labojusi aptuveni 1000 cilveku. P&dgja karta
var macities amatus, kas biitu Tpasi noderigi
laudim, kuri vairak strada ar rokam un biezi
sanem minimalo algu. V. Abele gan atzist, ka
tieSi vini nereti ir ierauti izdzivosanas riten —
nav ne laika, ne spéka macibam, kaut péc tam
varbiit varétu atrast labak apmaksatu darbu.
Ieprieksgjas kartas iesp&ju macities izmantoja
daudzi, kuriem jau ir augsta [Tmena izglitiba
un labi apmaksats darbs. — Sie cilvéki noverté
iespeju macities. Turklat par Eiropas naudu,
piemaksajot vien simbolisku summu, — secina
specialiste. Klausoties V. Abeles spriedumos,
top skaidrs, ka uz iztikas minimuma robeZzas
dzivojosajiem tiesi So apstaklu dgél iespgjas
mainit dzivi ir ierobezotas.

To gan drosi vien nevar teikt par visiem.

ES ir mérkis I1dz 2030. gadam samazinat nabadzibas riskam paklauto iedzivotaju skaitu par
15 miljoniem (no 91 miljona). Tas gan tika izvirzits, pirms regionu satracinaja kar$ Ukraina. Lai to pa-
veiktu, definéts 20 principu, kuru ievéroSana pietuvinds mas Eiropai, kura valda taisnigums, ieklautiba
un vienlidzigas iespéjas. Tie sakartoti sadalas: vienadas iespéjas un darba tirgus pieejamiba, taisnigi
darba apstakli, sociala aizsardziba un ieklauSana. Ir izstradats ari ricibas plans. Pieméram, viens no
pasakumiem ir mazizglitibas programmas pieaugusajiem, kuru TstenoSanai pieskirts ES finanséjums.

Eksperti atzist, ka stradajoSajam, sasniedzot
50 gadu slieksni, picaug iespéja finansiala-
jam stavoklim pasliktinaties. lemesls var biit
gan darba zaud@jums, gan nesp€ja stradat
I1dz8ingja profesija veselibas dél. V. Abele
teic, ka visos seminaros, kuros runa par miiz-
izglitibu, stasta, ka daudz profesiju nakotng
izzudis, jo darbu miisu vieta darfs roboti. Pie-
méram, kasieri veikala vairs nevajadzgs, lai
gan Sobrid pardevgji ir gana pieprasiti. Kad
tas notiks, griiti teikt, bet biitu neapdomigi $a-
du prognozi ignorét, nemot véra tehnologiju
straujo attistibu. Tiem, kuri jiit bazas par savu
vietu darba tirgli nakotng, vajadz&tu macities,
apgit vel kadu prasmi, lai palielinatu iesp&ju
nopelntt iztiku. Ja, drosi vien griiti sanemties,
kam@r iesp&jams neko nedarit un vainot val-
dibu vai likteni...

V. Abele gan teic, ka pie cilvéka triicigu-
ma nevar vainot tikai vinu pasu. Ir dazadi
apstakli, kas ietekmé to, ka veidojas dzive.
Pieméram, daudziem, kuri visu miizu smagi
stradajusi, ir mazas pensijas. Bet arT valstij
nevar uzlikt visu atbildibu. — Protams, visu
naudu ir nozagusi valdiba, ipasi §1. Lai izietu
no krizes, vajadziga cita valdiba, — ironiz€ sa-
runbiedre. Vina gan novérojusi, ka biezi vien
partijas spg&j vienoties par vajadzigu lémumu

pienemsanu tikai tad, kad probléma samil-
zusi, respektivi, rikojas novéloti, jo ar viena
politiska speka gribu parasti nepietiek, lai
kaut ko mainttu, ja citi nepiekrit. Vinasprat,
visgriitak biis tiem, kuri sanem mazas algas.
Viniem pat nav iespgja kaut ko ietaupit, sa-
mazinot terinus. Tomer sarunbiedre uzskata,
ka nabadzibas probléma dalgji vainojamas
ari socialas garantijas. Ja starp pabalstiem, ko
var sanemt cilveks, kura prasibas pret dzivi
nav parlieku augstas, un algu, ko vins var no-
pelntt, ir loti maza starpiba, ziid motivacija
stradat.

Ilgus gadus V. Abele vadija Limbazu va-
karskolu. Taja macijas gan jauni, gan vairs
ne tik jauni cilveki. Starp viniem bija arT tadi,
kuriem macibas parasta skola bija japartrauc,
jo nacas pelnit iztiku. Tapat bijis jastrada ar
berniem, kuri auga apstaklos, kas neveicina-
ja attistibu, kuru gimenes neatbalstija... Tur
vina guva parliecibu gan par to, ka tie, kuri
augusi nelabvéligos apstaklos, spgj izsisties,
gan to, ka ne visiem var palidzet, pat ja loti
centies to darft.

Tema V. Abelei radijusi ari personigas
pardomas. — Mana bérniba neviens nerundja
par nabadzibu, lai gan pamats bija, materia-
la zina daudz ka triuka. Visspilgtak atceros

negativo attieksmi pret bagatajiem cilve-
kiem, tiem, kuri véléjas izrauties no nabadzi-
bas, — teic sarunbiedre. Runa ir par uznémi-
giem cilvekiem, kuri par spiti tam, ka tirgus
ekonomika nepastaveja, centas giit papildus
ienakumus, teiksim, audzgjot un tirgojot zie-
dus. — Tika veidots viedoklis, ka tas nav pa-
reizi, — uzsver V. Abele. Pagajusa gadsimta
70. gadu beigas un 80. gados atticksme un
cilveku domasana saka pamazam mainities.
Un tad naca 90. gadi ar parmainam — pilni-
gu sist€émas mainu, pareju no planveida uz
tirgus ekonomiku. Tas bija laiks, kad vieni
dzivoja loti triicigi, bet citi pamanijas nopel-
nit bagatibu. — Vien jautajums — ka, — bilst
sarunbiedre. Nav noslépums, ka ari ar nego-
digiem lidzekliem. Pedagoge tikai daudzus
gadus pec Latvijas neatkaribas atgiiSanas sa-
pratusi, ka 90. gados pielauta butiska kltuda
izglitiba. — Kad mainijas socialekonomiskais
modelis, mums bitu vajadzejis macit cilve-
kiem finansu pratibu, — teic skolotaja, kura
atzist, ka $adu jédzienu pirmo reizi dzirdgja
tikai daudzus gadus vélak. V. Abele pati ne-
kad nemacija bérniem, ka javeido iekrajumi,
kas rada zinamu dro$ibu nakotn€. Naudu
jamak ne tikai nopelnit, bet arf ar to riko-
ties. Turklat finan$u pratiba paredz arf to, ka
cilveéks attistas — pilnveidojas profesionali,
iegulda sava izglitiba. Sarunbiedre bilst, ka
izglitiba nav tikai tas, ko cilvéks apgiist, bet
arT domasanas veids — izpratne, ka tu macies,
jo zinasanas un prasmes nodergs, lai dzivotu
labak.
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Cik liela probléma Latvija Kuras iedzivotaju grupas visvairak paklautas S§im

ir nabadziba?

i spriest;
4%

. _ ne mazaka
Ta ir probléma Ka citas
tikai dalai Eiropas
sabiedribas; valstis;
35,5% 3,6%

Vai jus uztrauc
personiga finansiala
stavokla iespéjama
pasliktinasanas?

Agrak neuztrauca,
bet pedéjallaika
cenul pieauguma
dél rodas bazas;

Grati atzities,
bet ja; 10%

s par to

Aptauja Nabadzibas probléma un risingjumi
piedalijas 110 respondentu, parsvara sievietes.
Puse savu ienakumu limeni vértéja ka vidéju,
piekta dala ka pietiekamu, tikpat daudzi — ka
zemu. Tikai Cetri aptaujatie noradijusi, ka vinu
ienakumi ir augsti. Divi par to nedoma un diviem
ir griti spriest. Starp respondentiem nav tadu, kuri
uzskatitu, ka nabadziba Latvija nav probléma.

Jautajam arT, ka risinat problému. Teju 90%

e lielaka,

at; 5,5%

riskam?

Pensionari

Vientulie vecaki [ 21%
Gimenes ar bérniem [ 18,8%
Stradajosie pirmspensijas vecuma [N 10,7%
Visas vienada méra [ 7%

Cilveki darbspéjiga vecuma,
kuri dzivo vieni

I 63%

Sievietes _ 5,9%
cits [ 3,3%

Nemaku teikt [ 0,7%

Kas, jusuprat, ir nabadzibas célonis?
Valsts politika s
Korupcija [ 15,6%
Més Latvija nemakam saimniekot [N 13,8%

Katrs pats _ 10,2%

Joprolam ot ¥ gecs I 102
Ta vienkarsi ir dzives realitate [ 5,8%
Globalisms [ 5,3%
Eiropas Savienibas politika [l 4,9%

cits I 2,7%

Nezinu | 0,4%

respondentu uzskata, ka ir nepiecieSamas
izmainas nodoklu sistéma. 56% ir parliecinati, ka
jamaina politika. 47% risinajumu saskata kvalitativa
izghtibas sistéma. 21% respondentu piekrit apgal-
vojumam, ka cilvékam par sevi japartpéjas paSam.
Tikpat daudzi IS, ka jastrada caklak, lai attistitos
ekonomika. Vismazak ir to, kuri uzskata, ka tracigie
bijusi un bis visos laikos, l1dz ar to probléma nav
atrisinama — tikai septini aptaujas dalibnieki.

Vai nabadzibai ir sievietes seja?

Runajot par labklajibu, reizém izskan fra-
ze: — Nabadzibai ir sievietes seja. PEtTjumi un
statistikas dati apliecina, ka ta nav gluzi atkal
un atkal atkartota kliSeja. Péc CSP datiem
2020. gada sievietes pelnija par 22,3% mazak
neka viriesi. Ta ir lielaka atalgojuma plaisa
ES (vidgji — 13%). Interesanti, ka pandémija
So nevienlidzibu nedaudz mazinaja — Iidz ap-
tuveni 15%. Saja zina situacija privataja un
publiskaja sektora ievérojami neatskiras.

Par nabadzibu kopuma un tas ietekmi uz
sievietém, saruna ar centra Marta dibinataju
un vaditaju, limbaznieci Ilutu LACI. Vina
san@musi Triju Zvaigznu ordeni par 20 darba
gadiem, kas veltiti ripeém par sievieteém, ku-
ras bég no vardarbibas gimeng.

— Parasti ar nabadzibu saprotam to, ka
tritkst finansialo un materialo resursu pa-
matvajadzibu nodrosinasanai, — skaidroja
sarunbiedre. Nabadzibas veidus ir klasifi-
cgjusi ASV eksperte Kenija Volfa. Vispirms
japiemin situativa nabadziba, ar ko saskaries
teju katrs. Ta ir nonaksSana finansialas grii-
tibas, zaudgjot darbu, picaugot izdevumiem
veselibas problému vai citas likstas dél. Pa-
audzu nabadziba nozime, ka minimala pie-
kluve resursiem bijusi jau vairakam dzimtas
paaudzém. Par absoliitu nabadzibu var runat,
jacilvekam nav ne majokla, ne pieejama kva-
litativa partika. Relativa nabadziba apraksta
situaciju, kad cilvéks dzivo zem vidgja iena-
kumu ltmena. Vin$ velta visu energiju tam,
lai samaksatu kartgjo rekinu, ta teikt — no al-
gas 11idz algai. — Uz galda ir édiens, bet vins

AS SEB banka Sogad veikusi aptauju, kas
liecina, ka I1dz pat 26% sievieSu Baltijas valstis
ir finansiali atkarigas no sava partnera vai
dzivesbiedra. Pretstata virieSu vida tie vidéji ir
8%. Latvija 29% sievieSu norada, ka, zaudéjot
partnera atbalstu, saskartos ar finansialiem
izaicindjumiem. Turklat 45% Latvijas sievieSu
péksna partnera zaudéjuma gadijuma batu
japarnem kopigas kreditsaistibas. Dati liecina,
ka Baltijas valstis virieSi ir daudz aktivaki uzne-
mumu dibinataji — viniem pieder divreiz vairak
kompaniju neka sievietém, vienlaikus gan Lat-
vija uznémumu Tpatsvars, kas pieder sievietém,
ir nedaudz augstaks ka abas paréjas kaimin-
valstis, un ir vairak sieviesu, kuras apsvérusas
sava uznémuma dibinaSanu.

nespéj aktivi iesaistities sabiedriskaja un po-
litiskaja dzive, jo ir ierauts izdzivoSanas rite-
ni, — bilst sarunbiedre. Vel atSkirigas iezimes
ir nabadzibai pilsétas un lauku regionos. Pie-
méram, pilséta ta var veidoties parapdzivoti-
bas d&l, laukos var biit ierobezotas izglitibas
iespgjas, nav piekluves internetam un citiem
pakalpojumiem.

— Biezi izskan ideja, ka pasi cilveki ir at-
bildigi par to, ka ir nabadzigi. Es gribétu
uzsvert, ka tritkumam ir strukturala daba.
ledzivotdjus ietekmé daudz jautajumu, kas
netiek risinati politiska pasvaldibu un valsts
liment, — pieméram, majokju un socialas dro-
Sibas politika, piekluve veselibas apripei un
kvalitativai izglittbai, — pauz 1. Lace. Vina
norada, ka jebkur§ lémums var ietekm@t sa-
biedribas labklajibu. Politikiem tas biitu jatur
prata.

— Ja raugamies uz Latviju, redzam, ka sie-
vietes ir Joti liela nabadzibas riska grupa, —
apstiprina sarunbiedre. Runa ir par sievietém,
kuram ir daudz apriipgjamo, tam, kuras vie-
nas gada par berniem. Sievietes, kuras pen-
siongjas, ir paklautas lielakam nabadzibas
riskam, jo dzives laika pelnijusas mazak neka
viriesi. Sievietes biezi ir ar1 tas, kuras uzne-
mas pienakumu apripét kadu gimenes locek-
li, ja tas nepiecieSams. Arl tas atnem vinam
laiku giit ienakumus. — Visi Sie aspekti nosaka
to, ka dzimumu lidztiesibas nerisinasana un
neveicinasana ietekmé sieviesu nabadzibas
situdciju. Un ta attiecinama gan uz stradajo-
Sajam sievietém, gan seniorém, — Verte centra
Marta vaditaja. Turklat ekonomiska ievaino-
jamiba ir viens no aspektiem, kas liedz sie-
vietei izklit no vardarbigadm attiecibam. Ja
ienakumus kontrol€ virs, ja sieviete apzinas,
ka nevar€s pec aizieSanas no vina nodrosinat
majokli un iztiku sev un bérniem, vinai ir Joti
griti izrauties. Savukart bérni, kuri ir dzivo-
jusi trikuma, pamesti novarta, paklauti liela-
kam seksualas izmantosanas riskam.

Bet ko darit, lai mazinatu problému?
I. Lace tagad, priekSvelésanu laika, veletos
redz&t politisko partiju izpratni un apnemsa-
nos pienemt lémumus, domajot par to, ka tie

(Aptaujas rezultati atspogulo
tikai tas dalibnieku viedokli.)

Teju 8% respondentu noradijusi, ka vinus ne-
satrauc personiga finansiala stavokla pasliktinasa-
nas. Uz jautajumu, vai cilvéki domajusi, ko varétu
dartt, lai to mazinatu, 70% apgalvoja, ka centisies
samazinat izdevumus. lespéju piestradat meklés
28%. Labak apmaksatu darbu — 9% atbildétaju.
6% plano doties stradat uz arzemém. 18% nora-
dijusi, ka cer uz valsts atbalstu apkures sezona.
32% diemzél neredz iespéju kaut ko maintt.

ietekm@s gan sievietes un viriesus, gan mei-
tenes un zenus. Tas, ko var darit ikviens sa-
biedribas loceklis, ir atbalstit nevalstiskas or-
ganizacijas, kas palidz cilvekiem. — Mums ir
virkne fantastisku organizaciju, kas patiesam
rikojas. Tam izstradatas programmas, lai at-
balstitu vietéjos iedzivotajus, tam var ziedot,
iesaistities brivpratigaja darba. To var darit
ikviens, — aicina sarunbiedre.

Ko tad sabiedriba neizprot, ja runa ir par
nabadzibu? 1. Lace nevélas nosaukt mitus, lai
neizplatitu tos talak. — Bet vélos pastastit par
kadu situdciju, kas saistita ar manis ieprieks
teikto. Pirms vairakiem gadiem viena no po-
litiskajam partijam uzaicindja mani rundt
par dzimumu lidztiestbu un diskriminaciju.
Tiksands bija pulksten 20. Runajam, analize-
jam statistiku... Lielaka sandksmes dalibnie-
ku dala bija viriesi. Kad stastiju par sieviesu
parstavniecibu lemumu pienemsana un to,
cik tas bitiski, viriesi teica: “Bet redzat tacu,
ka vinas pasas negrib piedalities. Kur tad vi-
nas ir?” Es atbildeju, ka sievietes noteikti ir
majas. Palidz bérniem ar majasdarbiem vai
kopj maju. Ir pienemts to uzskatit par neat-
algotu darbu, kas javeic sievietei. Tadeéjadi
vinam ir mazaka iespéja vairot savus ienaku-
mus un veidot dzives kvalitati.

Pielikuma redaktore Laila PAEGLE, tekstu autore Linda TAURINA.

Mediju atbalsta fonda ieguldijums no Latvijas valsts budzeta Iidzekliem.
Par «Parmainas tuvplana» saturu atbild projekta Tstenotajs SIA «lzdevnieciba Auseklis».
Tiraza — 3450 eksemplaru.



