
Aptauja "Limbažu peldbaseins – vieta mācībām, treniņiem, atpūtai"

Respondentu statistika:

Respondentu skaits 220

Rezultātu kopsavilkums:

1. &nbsp;Vai esat apmeklējis Limbažu peldbaseina kompleksu?

Jā. 161 73.2%

Nē. 40 18.2%

Esmu bijis vienu vai pāris reižu.  19 8.6%

Iesniegto atbilžu summa 220

2. Cik bieži apmeklējat kompleksu?

Vismaz reizi nedēļā. 62 38.5%

Apmēram reizi vai divas mēnesī. 27 16.8%

Neregulāri. 72 44.7%

Iesniegto atbilžu summa 161

3. Kāds ir ierastais apmeklējuma laiks?

Parasti darbdienu vakaros. 77 47.8%

Lielākoties sestdienās vai
svētdienās.

24 14.9%

Kad ir brīvs laiks, lai varētu turp
doties.

60 37.3%

Iesniegto atbilžu summa 161

4. Kādus kompleksa piedāvājumus izmantojat?

Galvenokārt baseinus.  39 24.4%

Gan baseinu, gan pirtis. 71 44.4%

Tikai pirtis. 2 1.3%

Tikai trenažieru un vingrošanas
zāles.

28 17.5%

Visus piedāvājumus. 20 12.5%

Iesniegto atbilžu summa 160

5. Vai pats vai kāds no jūsu ģimenes ir piedalījies peldētapmācības 
 nodarbībās?

Jā, esmu piedalījies pats. 11 6.9%

Nodarbības apmeklējuši bērni vai
mazbērni.

31 19.4%

Peldēt mācījies kāds cits ģimenes
loceklis.

17 10.6%

Nē. 101 63.1%

Iesniegto atbilžu summa 160



6. Vai pats vai kāds no ģimenes ir apmeklējis ūdens vingrošanas nodarbības?

Jā. 48 29.8%

Nē. 113 70.2%

Iesniegto atbilžu summa 161

7. Kāds, jūsuprāt, ir galvenais ieguvums iedzīvotājiem no baseina 
 apmeklējumiem? (Iespējamas vairākas atbildes.) (vairākas atbildes iespējamas)

Iespēja apgūt peldētprasmi, lai
justos droši.

86 21.8%

Veselības uzlabošana. 133 33.8%

Atpūta un relaksācija. 135 34.3%

Satikšanās ar domubiedriem. 38 9.6%

Cits variants. Lūdzu, uzrakstiet,
kāds.

2 0.5%

Iesniegto atbilžu summa 394

Citas atbildes:

Lūdzu atkal strādājiet no 7:00, lai var peldēt arī cilvēki, kuri mostas agrāk

Relax

8. Kādus vēl pakalpojumus vēlētos saņemt baseina kompleksā? Ko varbūt&nbsp; vajadzētu pilnveidot? (atbilde uz
jautājumu nav obligāta)

1) Pašlaik pietiek
2) Sataisīt džakuzi, pievērst lielāku uzmanību lielā baseina higienai, jo bieži tur peld kaut kādi vingrošanas nūdeļu
gabaliņi, garie mati vai kaut kas taml.
3) Masāžu un virsdrēbju pietiekamību , jo skapīšu par maz
4) Grupu nodarbības pieaugušajiem 
  
 Grupu nodarbības grūtniecēm.
  
 Baseinā vingrojot.
5) Trenažieru zāles apmeklēšanas iespēja arī pa dienu vai rīta
6) Mazliet jau viss nolietots, tādi vairāk sadzîviski jautājumi.
7) Bāru gribētos
8) svaigi spiestas sulas automāts noderētu
9) Iespēja iegādāties dzeramo ūdeni pudelēs
10) Vēlētos lai sporta zāle būtu pieejama agri no rīta kā tas bija agrāk. Šobrīd dodos uz sporta zāli Rīgā, kas ir pa
ceļam uz darbu.
11) Ēdināšanas.
12) Bungee Fitnesu ( augstas intensitātes nodarbība, oriģinālā un izklaidējošā veidā apvieno fitnesa, deju un
aerobikas treniņu elementus.)
13) Lielāku svaru zāli ar vairāk visādām svaru mašīnām
14) Attīrīt dušas.Vāja ūdens strūkla.Salabot mazā baseina ieklājumu,džakuzi kopš novembra nedarbojas 1 džakuzi
poga,rūpīgāk tīrīt pirtis.Recepcijas meitenes fantastiskas.
15) Pieejamāku darba laiku
16) Ļoti nepieciešami ir rīta laiki baeina apmeklējumam darba dienās. 7:00 vai 8:00 no rīta.  Tikai pēc 17:00
brīvajam apmeklējumam ir krietni par maz opciju. Es netieku vairs vakaros,taču labprāt gribētu no rītiem.
17) Manuprāt viss ir labi.
18) Vēlējos pievērst uzmanību dažām sadzīves kvalitātes problēmām, kuras būtu svarīgi uzlabot:
  
 	1.	Tualešu tīrība – regulāri jūtama nepatīkama smaka, kas liecina, ka tīrīšana netiek veikta pietiekami kvalitatīvi
vai bieži. Lūgums šo jautājumu sakārtot, jo tas būtiski ietekmē kopējo vidi.
  
 	2.	Džakuzi tehniskais stāvoklis – ja sistēmā paredzēti divi sūkņi, būtu svarīgi nodrošināt, lai abi darbojas. Šobrīd
ilgstoši darbojas tikai viens, un remontdarbi tiek atlikti ar atsaucēm uz pasūtījumiem, kas ieilgst mēnešiem.
  
 
  
 Kopumā būtu vēlams uzlabot sadzīves uzturēšanas un tehniskās apkopes kvalitāti.
  
 



  
 Paldies jau iepriekš par risinājumu.
19) Neko
20) Vajadzētu pilnveidot darba laiku un trenažieru zāli un baseinu padarīt pieejamāku. Arī rīta stundas.
21) Pilnveidot trenežier zali, un peld baseina aprikojumu prieks tiem kas nodarbojas ar peldešanu.
22) Manuprāt viss ir pieejams, ja nu vienīgi, trenažieru zāles apmeklētājiem, vajadzētu būt pieejamai vismaz
kādai trenažieru izmantošanas programmiņaj tiem apmeklētājiem, kuri nevar atļauties treneri.Lai paši varētu
darboties
23) nezinu
24) .
25) Skolēniem atsevišķus laikus un pa brīvu!
26) Nekadus
27) Ģimenes garderobes lūdzu
28) Vairāk pieejamu ģimenēm vienkārši atpūtai un relaksācijai, jo ir bijis,kad ierodies,bet šodien nevar ,jo
peldēšanas treniņi utt.
29) Vēlētos lai ir lielāks veikaliņš baseina precēm
30) Atlaides arī 2.grupas invalīdiem.
31) Šauri, prasītos vēl kāds baseins vai pirts.
32) Būtu forši, ja trenažieru zālē būtu lielāka izmērā. Piedāvātais trenažieru klāsts diezgan plašs, taču tie ļoti
tuvu viens otram klāt
33) 1)baseina darba laiks, lai būtu iespēja peldēt darba dienu rītos un brīvdienu rītos!
  
 2) ātrais celiņš peldētājiem un atsevišķs celiņš tiem, kas tikai mācās peldēt
  
 3)uzturiet labākā kārtībā ģērbtuves un dušas, uzlieciet normālus āķīšus, pakaramos, nevis lētākos&mazākos
plastmasas, kuri saplīst pirmajās lietošanas dienās. Vismaz 3-4fēni sieviešu ģērbtuvēs
34) Gribētos, lai peldapmācība sāktos jau PII vecumā. Un vairāk arī skolēniem.
35) Masāžas pakalpojums
36) .
37) ārstnieciskā ūdens vingrošana
38) Trenažieru zālē nodrošināt, ka treneri ir pieejami arī vakarā, lai cilvēkiem pēc darba ( plkst. 17.00-18.00)
būtu iespēja pieteikties uz vingrošanu vai treniņu
39) Reizēm ziemā telpa liekās vēsa. Varbūt ierīkot nelielu infrasarkano sauni
40) Vajadzētu atgriezt automātu ar uzskodām, pec baseina forši, nav jameklē veikals.
41) Viss ir super!
42) Elastīgāku darba laiku darba dienās. Pieeju sporta zālei arī dienas pirmajā pusē
43) Ir labi
44) ...
45) Brīvāku trenažieru zāles apmeklējumu. Un kādu jaunu trenažieri. Pirms iegādes apspriežot to ar
trenējošajiem treneriem un varbūt aptaujas veidā ar trenažieru apmekletājiem
46) Vīriešu ģērbtuvē prasītos remonts tualetes durvīm.
  
 Ģērbtuvē mazliet vēsāku temperatūra, jo pēc baseina vai svaru zāles apmeklējuma ir par karstu.
47) Iespejams gribetu nelieku kaejnicinu ar pašu minimumu, jo pec peldesanas loti gribas est.
48) Lūdzu atjaunot baseina pakalpojumus pensionāriem no rītiem.
49) Pievienot vairāk procedūras piemeram masažas
50) Vairāk bernu pārtinamais virsmas.
51) Uzlabot tvaika pirts t°. Tā ir par augstu. Pirtī ātri "apdeg", tvaika pirts t° jābūt no 40 līdz 45. Lēni un ilgi šādā
t° sildies.
52) Vietu,kur pasēdēt pēc peldes-kafejnīcu. Lojalitātes programmu novada iedzīvotājiem.
53) Vēlētos, lai vismaz vienā darba dienā baseins trādātu no 14. 00 vai 15. 00.
54) Pieejamāku trenažieru zāli un trenerus.
55) Lai tvaika pirtī smaržo kā iepriekšējo gadu. Šogad tur smird pec netirām grīdas lupatām, nav iespējams elpot.
56) Draudzigakas cenas.
57) Vēl viens džakuzi
58) Elastīgākus darba laikus darba dienās !
59) Vajadzētu nodrošināt peldētapmācības bērniem no 10.gadu vecuma,kuras notiktu brīvdienās.
60) DARBA LAIKS. 
  
 Ja ne baseinam, tad vismaz GYM vajag arī rīta stundas, lai ir iespēja kā normālās pilsētās iespēju pasportot pirms
darba, nevis tikai pēc.
61) Nopirkt ūdeni, minerālūdeni, dzērienus.
62) Nav idejas
63) Lielāku trenažieru zāli
64) Apsekot telpas un salabot to, kas nav kārtībā- dušas, pakaramie, ziepju turētāji.
  
 ņemot vērā šodienas tīrīšanas līdzekļu piedāvājumu arī tīrība varētu būt labāka, prasās pēc ģenerāltīrīšanas.
65) Lai trenežieru zāle ātrāk būtu vaļā darba dienās, lai pēc skolas varētu iet!
66) darbalaiks no 7:00



67) Darba dienās darba laiku jau ko agra rīta. 17:00 sporta zāle ir pāpildīta!
68) Baseina kompleksā pakalpjuma klāsts pietiekošs
69) .
70) Ūdensaerobikas treniņus vajadzētu visos celiņos!
71) Fizioterapeits, ārstnieciska masāža. Lielākā trenažieru zāle.
72) .
73) Ēšana
74) Izveidot piedāvājumu, kur cenā ir iekļauts trenažieru zāles apmeklējums un pirts, bez baseina. Bieži ir
gribējies pēc zāles iet uz pirti, bet sanāk nedaudz neizdevīgi, un kad pēc treniņa saģērbies, vairs atpakaļ negribās
iet!
75) Vajadzētu ieviest arī 1 mēneša abonementu. Pašlaik ir 2 mēnešu abonementi nopērkami.
76) Lai baseins strādā arī vasarā
77) Varbūt iespēju nopirkt kafiju, tēju,  sulu, ūdeni, veselīgos našķus....nezinu
78) Nezinu
79) Iegādāties kafiju, ūdeni
80) Ļoti ieteiktu nomainīt bērnu slidkalniņu, esošais ir diezgan bīstams, vairākkārt ir gadījies redzēt, kā bērni
satraumējas, to lietojot. Manuprāt, mazajam baseinam, kurā ir daudz cilvēku, šis slidkalniņš nav piemērots (ir
par lielu).
81) Jāatbalsta treneri, kas tur uztur kustību, jo pirms tam bija tukšs. Jāsaglabā lielais abonoments par pieejamu
cenu pastāvīgajiem klientiem. Lielākas atlaides skolēniem, lai uzlabotos viņu veselība. Vājš apmeklējums skolām-
kopš atvēršanas vienu semestri bija nodarbības, divas skolas turpat blakus, absolūti neizmantots potenciāls bērnu
veselībai un drošībai. Ļoti laipnas administratores.
82) Vingrošanas zāles apmeklējums būtu iespējams agrāk, no rīta.
83) Trenežieru zāle varētu ātrāk atvērties publiskajam apmeklējumam nevis 17.00
84) Jābūt iespejai iet peldēt vismaz vienā celiņā arī darba dienās pa dienu.

9. Jūsu vecums

Līdz 20 gadiem. 36 16.4%

No 21 līdz 40 gadiem. 82 37.3%

No 41 līdz 60. 82 37.3%

61 un vairāk. 20 9.1%

Iesniegto atbilžu summa 220

10. Jūsu dzimums

Sieviete. 156 70.9%

Vīrietis. 64 29.1%

Iesniegto atbilžu summa 220

11. Jūsu dzīvesvieta

Limbaži. 143 65%

Kāda cita no mūsu novada
pilsētām.

24 10.9%

Kāds no Limbažu novada
pagastiem.

44 20%

Cita pašvaldība. 9 4.1%

Iesniegto atbilžu summa 220

Skaidrojums: Izvēlēto atbilžu summa ir iegūta saskaitot respondentu visas atzīmētās atbildes uz šo jautājumu. Katras
atbildes procentuālā vērtība tiek iegūta konkrētās atbildes izvēlēto reižu skaitu dalot ar kopējo iesniegto atbilžu
summu.


